
「夢 ゆめ ハッピーロード」 

改訂版のお知らせ！                     
  

                                            

 

 

       ２０２４年１０月１日発行 

特徴   

① 自分の想い、夢、やりたいことを今一度整理しませんか？ 

そのための「書きとめノート」です 

② 自分の万が一に備えて、実際の手続きを一覧表で記載 

③ ライフプランアドバイザーが監修し、お金のことはもちろん 

遺言、医療と介護、葬儀や相続などについても幅広く網羅  

                               

 

お問い合わせ先 

   ＮＰＯ法人 東京都中高年福祉推進員協会（東京都中推協） 

〒101-0052  東京都千代田区神田小川町１－８－３ 小川町北ビル８Ｆ 

      メールアドレス  happynote@chusuikyo.org 

     QR コードでのメール送信が使用できます  
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